
RUNNING SOLIDARIO PADRE MANYANET - E.S. EL MIRADOR
RECORRIDOS DE  LAS CATEGORÍAS

Todas las  sa l idas  serán en Avenida Remedios

1a CARRERA 150m. - 9:30h (menos de 3 años)
Salida Avenida Remedios (paso de peatones, hasta cruce
de c/ Doctor Glez y vuelta. Meta en la salida

2a CARRERA 150m. - 9:40h (3 y 4 años)
Salida Avenida Remedios (paso de peatones, hasta cruce
de c/ Doctor Glez y vuelta. Meta en la salida

3a CARRERA 150m. - 9:50h (5 años)
Salida Avenida Remedios (paso de peatones, hasta cruce
de c/ Doctor Glez y vuelta. Meta en la salida

4a CARRERA 250m. - 10:00h (6 y 7 años)
Salida Avenida Remedios (Rotonda cruce TF-324) hasta
cruce con C/Doctor Glez y vuelta. Meta en la salida

5a CARRERA 300m. - 10:10h (8 y 9 años)
Salida Avenida Remedios (paso de peatones), giro derecha
en C/ La Gomera, giro izquierda C/ El Hierro, giro a la 
izquierda Avenida Los Remedios hasta meta.

6a CARRERA 550m. - 10:20h (10 y 11 años)
Salida Avenida Remedios (paso de peatones), giro derecha en C/ La Gomera, giro
 a la derecha C/ Tenerife, derecha C/ Tagoro, giro derecha C/ San Isidro, giro
derecha Avenida Remedios, hasta la meta

7a CARRERA 600M. - 10:35h (12 y 13 años)
Salida Avenida Remedios (paso de peatones), giro derecha en C/ La Gomera, giro 
a la derecha C/ Tenerife, derecha C/ Tagoro, giro derecha C/ San Isidro, giro 
derecha Avenida Remedios, hasta la meta

8a CARRERA 700M. - 10:50h (14 y 15 años)
Salida Avenida Remedios (paso de peatones), giro derecha en C/ La Gomera, giro 
a la derecha C/ Tenerife, derecha C/ Tagoro, giro derecha C/ San Isidro, giro 
derecha Avenida Remedios, hasta la meta.

9a CARRERA 1000M. - 11:15h (16 y 17 años)
Salida Avenida Remedios (paso de peatones), giro derecha en C/La Gomera, giro 
a la derecha C/Tenerife, derecha C/Taoro, giro derecha Avenida Remedios, hasta 
la meta.

10a CARRERA 2000M. - 11:45h (Adultos)
Salida Avenida Remedios (paso de peatones), giro derecha en C/La Gomera, giro 
a la derecha C/Tenerife, derecha C/Taoro, giro derecha Avenida Remedios, hasta 
la meta. (2 vueltas).

Según el número de participantes, la organización se reserva el derecho de unir categorías.
Todos los horarios son aproximados.




















